
セミナー一覧表広報（平成28年4月発行）

独立行政法人労働者健康安全機構

兵庫産業保健総合支援センター

みなさまのご参加をお待ちしております！
産業保健に関するセミナー（無料）です。

産業保健セミナーの日程のご案内
平成28年度

神戸神戸

姫路姫路

尼崎尼崎

〒651-0087 神戸市中央区御幸通6-1-20 ジイテックス アセントビル8階
TEL.078-230-0283　FAX.078-230-0284



月　日 テーマ 講　師 会　場 時　間

15日

30日

金

２5日 月

月

局所排気装置の設置届、点検について

若年世代からの食事管理ー早期予防の具体的方法

保健指導における各種測定の活用方法

3日 金

15日 水

15日 水

21日 火

23日 木

24日 金

27日 月

6日 水

8日 金

14日 木

19日 火

26日 火

5日 金

19日 金

22日 月

24日 水

メンタルヘルス不調で休職中の方への
新しい復職支援方法
ー臨床心理士・理学療法士・管理栄養士からの提言

傾聴法　・　基礎編（Ⅰ）
傾聴法　・　応用編（Ⅱ）
※傾聴法に関しては、
　FAXのみの申込みになります。

職場巡視について

傾聴法・実践編（Ⅲ）
※基礎・応用編受講修了者のみ可

メンタルヘルス事例検討会

①リワーク支援の活用法

②メンタルヘルスの管理監督者教育

健康診断事後措置と安全配慮義務

特定健診・特定保健指導の課題

腰痛・肩こり・転倒を予防する職種別の体操

職場におけるストレスチェックへの対応と活用法

受動喫煙防止対策に係る喫煙室の整備について

①リワーク支援の活用法

②メンタルヘルスの管理監督者教育

メンタルヘルス事例検討　
　～パーソナリティの問題が大きい事例①～

　

相談員 豊田隆俊 氏

相談員 角森洋子 氏

相談員 森崎美奈子 氏

相談員 鈴木克司 氏

相談員 島正之 氏

相談員 鮫島真理子 氏

相談員 森中秀法 氏

相談員 長見まき子 氏

関西労災病院　治療就労両立支援センター
管理栄養士 若林智佳 氏

関西労災病院　治療就労両立支援センター
理学療法士 高野賢一郎 氏

関西労災病院　治療就労両立支援センター
理学療法士 高野賢一郎 氏

大阪産業保健総合支援センター
相談員 戸田玲子 氏

大阪産業保健総合支援センター
相談員 戸田玲子 氏

関西労災病院　治療就労両立支援センター
理学療法士 高野賢一郎 氏

兵庫障害者職業センター　担当者

メンタルヘルス対策促進員

 

兵庫障害者職業センター　担当者

メンタルヘルス対策促進員

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

尼崎商工会議所

尼崎商工会議所

尼崎商工会議所

姫路商工会議所

姫路商工会議所

姫路商工会議所

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:00

兵庫県医師会館 14:00～16:00

相談員 井口弘 氏
 

化学物質管理・リスクアセスメント研修
　①行政情報

　②化学物質（就業中発がん性）について

神戸東労働基準監督署　担当官

相談員 栗岡住子氏

メンタルヘルス研修会
　①行政情報
　②ストレスチェック制度を活用した
　　メンタルヘルスの一次予防

神戸東労働基準監督署　担当官

10:00～12:30
13:30～16:00

13:15～16:00

13:30～16:30

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:30

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:30

14:00～16:00

13:20～16:00

４
月

　

６
月

５
月

７
月

８
月

※セミナーの内容はホームページをご覧下さい※セミナーの内容はホームページをご覧下さい

熱中症等予防セミナー
　①行政情報

　②熱中症について（含 A.E.Dを用いた救命措置）
浜辺医院院長・労働衛生コンサルタント
浜辺茂樹 氏

但馬労働基準監督署　担当官 豊岡市民会館 14:00～16:40



30日 水 傾聴法・実践編（Ⅲ）
※基礎・応用編受講修了者のみ可 兵庫県医師会館 13:30～16:30

8日 木 兵庫県医師会館 14:00～ 17:15

18日 金
大阪産業保健総合支援センター
相談員 戸田玲子 氏

大阪産業保健総合支援センター
相談員 戸田玲子 氏

兵庫県医師会館
10:00～12:30

13:30～16:00

24日 木

過重労働防止キャンペーン月間研修会

　①行政情報

　②過重労働と脂質異常症について

神戸東労働基準監督署　担当官 兵庫県医師会館 13:00～15:30

15日 火 企業における食環境づくりのポイント 姫路商工会議所 14:00～16:00

月　日 テーマ 講　師 会　場 時　間

2日 金

7日 水

8日 木

メンタルヘルス対策のための運動について

包括的な腰痛予防

ストレスチェック制度導入に伴う職場環境改善の方法

5日 水

14日 金

20日 木

8日 火

11日 金

15日 木

腰痛予防について

心疾患と過重労働の労災認定について

過重労働と健康障害について ≪ 産業看護職研修 ≫

安全衛生委員会での産業医の活用

女性労働者の健康管理

相談員 藤井智恵子 氏

相談員 大西一男 氏

相談員 平田まり 氏

相談員 中島美繪子 氏
相談員 鮫島真理子 氏

相談員 鈴木克司 氏

相談員 大西一男 氏

相談員 平田まり 氏

相談員 豊田隆俊 氏

相談員 島正之 氏

大阪労災病院　治療就労両立支援センター
理学療法士 浅田史成 氏

関西労災病院　治療就労両立支援センター
理学療法士 高野賢一郎 氏

関西労災病院　治療就労両立支援センター
管理栄養士 若林智佳 氏

①リワーク支援の活用法

②メンタルヘルスの管理監督者教育

傾聴法  ・ 基礎編 （Ⅰ）

傾聴法 ・ 応用編（Ⅱ）
※傾聴法に関しては、
　FAXのみの申込みになります。

兵庫障害者職業センター　担当者

メンタルヘルス対策促進員

尼崎商工会議所

姫路商工会議所

姫路商工会議所

兵庫県医師会館

兵庫県医師会館

尼崎商工会議所

兵庫県医師会館

尼崎商工会議所

兵庫県医師会館

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:00

14日 水 健康情報の取り扱い方　≪ 産業看護職研修 ≫ 相談員 中島美繪子 氏 兵庫県医師会館 14:00～16:00

15日 木
メンタルヘルス裁判例でみる
具体的な安全配慮義務の内容 相談員 角森洋子 氏 兵庫県医師会館 14:00～16:00

20日 火  職場で認められる発達障害の事例とその対応の試み 相談員 藤本修 氏 兵庫県医師会館 14:00～16:00

26日 月 コミュニケーションスキルを学ぶ 相談員 森崎美奈子 氏 兵庫県医師会館 14:00～16:00

第２２回　センター設立記念講演会
　①労働衛生工学関係 →演題未定
                                （27年度調査研究発表等）
　②産業医学関係 →同上（海外勤務者問題等）

14:00～16:00

14:00～16:30

13:30～15:30

14:00～16:00

14:00～16:00

14:00～16:00

９
月

10
月

11
月

12
月



金 腰痛予防とマネジメントについて 大阪労災病院　治療就労両立支援センター
理学療法士 浅田史成 氏 尼崎商工会議所 14:00～16:0013日

12日 木 職場巡視の方法 相談員 藤井智恵子 氏 姫路商工会議所 14:00～16:00

20日 金 女性従業員への食事対策 関西労災病院　治療就労両立支援センター
管理栄養士 若林智佳 氏 兵庫県医師会館 14:00～16:00

24日 火
局所排気装置の基本と設計のポイント　
　～衛生管理者向け基礎講座

相談員 赤井橋研一 氏 兵庫県医師会館 14:00～16:00

26日 木 「産業医学関係（演題未定）」 相談員 和辻瑞彦 氏 姫路商工会議所 14:00～16:00

27日 金 特化則、有機則等の法、通達について 相談員 豊田隆俊 氏 尼崎商工会議所 14:00～16:00

21日 火 相談員 井口弘 氏就業中の若者の職場とメンタルヘルス問題 兵庫県医師会館 14:00～16:00

17日 金 相談員 長見まき子 氏
メンタルヘルス事例検討
～パーソナリティの問題が大きい事例②～

兵庫県医師会館 14:00～16:00

9日 木 相談員 丸山総一郎 氏最近のメンタルヘルスの動向 兵庫県医師会館 14:00～16:00

月　日 テーマ 講　師 会　場 時　間

平
成
29
年
１
月

２
月
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講演日時・会場及びテーマの題名は
変わる場合がございます。
講演日時・会場及びテーマの題名は
変わる場合がございます。

キャンセルされる場合は必ずご連絡下さい。キャンセルされる場合は必ずご連絡下さい。

研修資料はご参加いただいた方のみ
配布いたします。
研修資料はご参加いただいた方のみ
配布いたします。

研修会場には駐車場がございません。研修会場には駐車場がございません。

参加申込者が５名以下の場合
中止することがございます。
参加申込者が５名以下の場合
中止することがございます。

ホームページから
お申込みできます♪
（FAXも可）

ホームページから
お申込みできます♪
（FAXも可）

※随時ホームページにて広報いたします。※随時ホームページにて広報いたします。

セミナーの申込みは３ヵ月分ずつの受付けとなりました。ご注意下さい。セミナーの申込みは３ヵ月分ずつの受付けとなりました。ご注意下さい。


